
Semaine de l’action
bénévole

La 52e édition de la Semaine de
l'action bénévole (SAB) aura lieu du
19 au 25 avril 2026. Comme chaque
année, le comité de l’action bénévole
de la ville de Granby a invité le
COOHY à y participer. Nous avons
choisi de présenter Suzanne Bertrand
comme bénévole de l’année.

Compte rendu - L’assemblée générale annuelle

L'assemblée générale annuelle du COOHY a eu lieu de 10 h 30 à 15 h le
samedi 28 mars au local du Club d’âge d’or Princesse.

Nous étions 27 personnes. Le conseil d'administration se compose des
membres suivants : Normand Fleury, Maryse Tardif, Roger Guénette, Chelsey
Paquette, Line Recouarne, Diane Noiseux et Charles Charron. Charles,
nouvellement élu, remplace Suzanne Bertrand qui a dû démissionner en cours
de mandat pour des raisons familiales. Nous souhaitons la bienvenue à
Charles et nous remercions Suzanne pour son engagement très apprécié.

Après l’assemblée, nous avons partagé un excellent repas grâce à la
participation de tous.

Pour conclure notre rencontre, nous avons eu le plaisir de découvrir
l'Antarctique et ses oiseaux grâce au récit de voyage de Line Recouarne et
Robert St-Cyr. Quatre membres se sont joints à nous pour la présentation et
nous étions donc 31 personnes. Les photos et les anecdotes nous ont émus,
fait rire, charmés, surpris et aidés à visualiser le trajet qu’ils ont fait. Merci à
Line et à Robert pour cet intéressant récit d’un voyage dans un autre monde.

Annonce du
calendrier des

activités du
COOHY 

Sortez vos jumelles !
Voici la liste des acitvités à venir (avril à octobre 2026)

Calendrier en PDF  

Vous pouvez également consulter la liste des activités sur le
site web du COOHY :

Nouvelle activité !

Dimanche 19 avril 2026 : Activité « Serres toi de ta tête » de Chouette à
voir (en collaboration avec le COBM)

Activité animée par deux biologistes de l’UQROP

Limitée à 12 participants pour le COOHY

Apprenez à reconnaître, les individus, les silhouettes, les familles, les plumes,
les cris. Deux rapaces vivants vous seront également présentés.

Heure et durée : 9h30 à midi

Lieu : Bibliothèque Gabrielle-Giroux-Bertrand, Salle Pauline Martel,
Bibliothèque, 608 Rue du Sud, Cowansville, QC J2K 2Y1

Les inscriptions se font par ordre d'arrivée via Normand (12 personnes).

Inscription  

Trop d’oiseaux…au Portugal.
Je connais quelques corridors migratoires dans l’Est de l’Amérique du Nord,
comme ceux au parc national du Bic, au Cap Tourmente, à La Pointe-Pelée,
etc. Le fleuve St-Laurent et les Grands Lacs sont des barrières naturelles que
les oiseaux doivent contournés. Ainsi, les oiseaux se concentrent dans des
corridors lors des migrations.

Lors de mon séjour en Algarve au Sud du Portugal en janvier 2026, j’ai réalisé
que la région était un corridor migratoire entre l’Europe et l’Afrique. Les oiseaux
ne migrent pas en janvier mais ils se rassemblent en Algarve pour y passer
l’hiver. Il s’agit principalement des limicoles (pluviers, bécasseaux, etc), des
laridés (goélands, mouettes, etc) et des ardéidés (aigrettes, hérons, etc).

Vous pensez que j’exagère quand le titre indique qu’il y a trop d’oiseaux au
Portugal. Au départ, en consultant eBird pour repérer les meilleurs sites
d’observation dans la région de Faro, j’étais surpris de voir de nombreuses
listes d’oiseaux avec principalement des ‘X’ pour les quantités d’oiseaux
observés. Je n’utilise jamais un ‘X’ dans eBird parce que je considère que pour
les chercheurs, un ‘X’ n’a pas de valeur. Y avait-il un, dix, cent ou mille
oiseaux? Impossible de le savoir.

Lors de certaines sorties dans les salines en bord de mer, j’ai vite réalisé que
parfois, il y a trop d’oiseaux pour en faire un décompte précis. La difficulté vient
du fait que les espèces, principalement les limicoles, sont en mélange, parfois
14 espèces parmi les 700 individus présents. Ajoutez 6 espèces d’ardéidés et 4
de laridés. Des heures de plaisir.

Je ne désire pas vous bombarder avec des listes d’oiseaux. J’aimerais vous
mentionner uniquement mes coups de cœur. J’ai aimé, le jolie l’Élanion blanc,
un petit oiseau de proie, et la charmante Chevêche d’Athéna. J’ai vu et revu à
profusion l’Échasse blanche et l’Avocette élégante. J’ai réalisé mes vœux de
voir pour la première fois, la Perdrix rouge, le Gorgebleue à miroir et la Pie-
bleue ibérique.

J’ai atteint 107 espèces observées en demeurant en bord de mer et dans les
campagnes environnantes, et ce, au cœur de l’hiver. L’Algarve est vraiment
une destination de choix pour l’observation des oiseaux avec ses vastes zones
marécageuses et ses nombreuses salines maritimes.

- Normand Fleury

P.S. : Je tiens à remercier Ginette Boyer et Claude Nadeau qui nous ont
accompagné et fait découvrir les meilleurs sites ornithologiques de l’Algarve.

Biologiste, artiste-peintre et amoureuse des oiseaux et de la nature, Suzanne
est membre du COOHY depuis 2016. Au cours des années, elle a fait partie
intégrante de l’équipe de l’InfoCOOHY et a siégé au conseil d’administration en
tant qu’administratrice et vice-présidente. Elle contribue à ce jour au bon
fonctionnement du club dans le rôle de responsable de la protection des
renseignements personnels (RPRP).

Grâce à sa facilité et à son grand intérêt pour tout ce qui touche l’informatique,
Suzanne a chapeauté la création de la version numérique de l’InfoCOOHY
ainsi que du premier formulaire d’adhésion numérique des membres. Sur le
terrain, on pouvait compter sur elle lorsqu’on rencontrait des difficultés avec les
logiciels et les applications lors de nos rapports d’observation sur nos
téléphones mobiles.

Preuve de l’importance qu’elle accorde à la science citoyenne, Suzanne a
contribué à plusieurs recensements d’oiseaux et d’activités de suivi. Elle a fait à
plusieurs reprises des routes de points d’écoute de Chouettes rayées et
d’Engoulevents bois-pourri, ainsi que le suivi des nichoirs d’Hirondelles
bicolores et de cheminées de Martinets ramoneurs.

Suzanne nous a aussi permis de profiter plus d’une fois de son beau coin de
nature sur la montagne Shefford pour des rencontres d’équipe et pour notre
épluchette de blé d’Inde annuelle en fin d’été.

Suzanne est une personne énergique, empathique et généreuse. Elle est un
précieux atout dans la recherche de solutions. Son écoute, son enthousiasme,
sa joie de vivre, son implication, son habileté à travailler en équipe, son amour
de la nature, sa patience pour expliquer et sa capacité d’émerveillement devant
un oiseau font d’elle notre choix pour bénévole de l’année 2026.

- Maryse Tardif et Diane Noiseux
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